
navn:
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Klasse:

Regne-strategier



Plus/minus
10´venner navn:

10 - 2 = 

2 + 8 = 3 + 7 =

10 - 3 =

6 + 4 =

10 - 4 =

5 + 5 =

10 - 5 =

1 + 9 =

10 - 9 = 

10 + 0 =

10 - 0 =

4 + 6 =

10 - 6 =

8 + 2 =

10 - 8 =

7 + 3 =

10 - 7 =

9 + 1 =

10 - 1 =
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Plus/minus
Pluspar navn:

1 + 1 =

2 - 1 = 

2 + 2 =

4 - 2 =

3 + 3 =

6 - 3 =

4 + 4 =

8 - 4 =

5 + 5 =

10 - 5 = 

6 + 6 =

12 - 6 =

8 + 8 =

16 - 8 =

7 + 7 =

14 - 7 =

9 + 9 =

18 - 9 =

10 + 10 =

20 - 10 =
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Plus
Pluspar + 1 navn:

1 + 2 =

5 + 4 = 

2 + 3 =

3 + 2 =

3 + 4 =

4 + 3 =

4 + 5 =

6 + 5 =

5 + 6 =

7 + 6 = 

7 + 8 =

10 + 9 =

8 + 9 =

10 + 11 =

8 + 7 =

6 + 7 =

9 + 10 =

5 + 4 =

11 + 10 =

9 + 8 =
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Plus
+ 10 navn:

10 + 2 =

10 + 4 = 

10 + 3 =

3 + 10 =

5 + 10 =

10 + 7 =

4 + 10 =

10 + 6 =

2 + 10 =

10 + 5 = 

10 + 8 =

10 + 9 =

8 + 10 =

10 + 10 =

80 + 10 =

40 + 10 =

90 + 10 =

50 + 10 =

46 + 10 =

25 + 10 =
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Plus/minus
små tal navn:

9 - 5 = 

4 + 5 = 3 + 2 =

5 - 3 =

3 + 4 =

7 - 4 =

3 + 5 =

5 - 3 =

5 + 6 =

11 - 6 = 

5 + 7 =

13 - 5 =

5 + 4 =

9 - 4 =

7 + 5 =

13 - 7

=

6 + 7 =

13 - 6 =

7 + 6 =

13 - 7 =
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Plus/minus
20-venner navn:

20 - 6 = 

14 + 6 = 13 + 7 =

20 - 7 =

7 + 13 =

20 - 3 =

15 + 5 =

20 - 5 =

11 + 9 =

20 - 9 = 

2 + 18 =

20 - 2 =

18 + 2 =

20 - 18 =

4 + 16 =

20 - 4 =

16 + 4 =

20 - 16 =

19 + 1 =

20 - 9 =
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Plus/minus
100-venner navn:

100 - 60 = 

40 + 60 = 30 + 70 =

100 - 70 =

70 + 30 =

100 - 30 =

50 + 50 =

100 - 50 =

10 + 90 =

100 - 90 = 

20 + 80 =

100 - 20 =

60 + 40 =

100 - 40 =

90 + 10 =

100 - 10 =

80 + 20 =

100 - 80 =

95 + 5 =

100 - 5 =

©SkoleGuf.com



Regne-Strategier

Er regnestrategier ikke netop, at der ikke
skal bruges træningshæfte? Jo, men en
gang i mellem skal man bruge noget
ekstra materiale, evaluere på hvilke
elever har forstået hvad, repetere osv.
Så her er de. 

De er lavet med et tvist, så børnene kan
opdage et mønster, men ikke bare skrive
resultat 10 hele vejen ved 10'er venner,
f.eks.  
Samtidig er det tanken, at de skal opdage,
at + og - er modsatrettede. 

God fornøjelse

SkoleGuf.com
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Tak for downloading af 
vores materiale, som er udarbejdet af

SkoleGuf.com

Kopiering må kun finde sted på institutioner
eller virksomheder, der har indgået aftale med

Copydan Tekst & Node, og kun inden for de
rammer, der er nævnt i aftalen.

Illustration på forsiden 
er fra 
LillySillyBilly
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